
 
 

 
 
 

 
 

 

 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
Nomor: 379/UN7.5.4.2/HK/2020 

 

TENTANG 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM KEGIATAN TESIS 

PADA PROGRAM STUDI MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI  
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

PERIODE BULAN SEPTEMBER - OKTOBER 2020 

 
DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO, 

 
Menimbang : a. bahwa berdasarkan Pasal 24 ayat (1) Peraturan Rektor 

Universitas Diponegoro Nomor 5 Tahun 2020 tentang Peraturan 

Akademik Bidang Pendidikan Program Pascasarjana Universitas 
Diponegoro, penyusunan Tesis dan Disertasi di bawah pantauan 

dan evaluasi dosen pembimbing; 
  b. bahwa berdasarkan pasal 25 ayat (3) Peraturan Rektor 

Universitas Diponegoro Nomor 5 tahun 2020 tentang Peraturan 

Akademik bidang Pendidikan Program Pascasarjana Universitas 
Diponegoro, penguji tesis program magister berjumlah 4 (empat) 
sampai 5 (lima) orang termasuk pembimbing; 

  c. bahwa untuk menunjang kelancaran proses penyusunan tesis 
dan meningkatkan mutu tesis mahasiswa Program Studi 

Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran 
Universitas Diponegoro, maka dipandang perlu untuk 
mengangkat Pembimbing dan Penguji dalam Kegiatan Tesis; 

  d. bahwa sehubungan dengan huruf a, huruf b, dan huruf c, perlu 
ditetapkan Keputusan Dekan Fakultas Kedokteran Universitas 
Diponegoro; 

 
Mengingat : 1.  Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional (Lembaran Negara Republik Indonesia 
Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara Republik 
Indonesia Nomor 4301); 

  2.  Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan 
Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2012 Nomor 

158, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 
5336); 

  3.  Peraturan Pemerintah Nomor 7 Tahun 1961 tentang Pendirian 

Universitas Diponegoro (Lembaran Negara Republik Indonesia 
Tahun 1961 Nomor 25); 

  4.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2014 

tentang Penyelenggaraan Pendidikan dan Pengelolaan Perguruan 
Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2014 Nomor 

16, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 
5500); 

SALINAN 



  5.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 Tahun 2014 
tentang Penetapan Universitas Diponegoro Sebagai Perguruan 
Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara Republik 

Indonesia Tahun 2014 Nomor 302); 
  6.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 

tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi 

Negeri Badan Hukum sebagaimana telah diubah dengan 
Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 8 Tahun 2020 

tentang Perubahan Atas Peraturan Pemerintah Republik 
Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 tentang Bentuk dan 
Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum 

(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2020 Nomor 28, 
Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 6460); 

  7.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 Tahun2015 

tentang Statuta Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 170, Tambahan 

Lembaran Negara Nomor 5721); 
  8.  Keputusan Majelis Wali Amanat Universitas Diponegoro Nomor 

03/UN7.1/HK/2019 tentang Pengangkatan Rektor Universitas 

Diponegoro Periode 2019-2024; 
  9.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2016 

Tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan Non Pegawai 
Negeri Sipil di Lingkungan Universitas Diponegoro sebagaimana 
diubah dengan peraturan Rektor Nomor 9 Tahun 2017 tentang 

perubahan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 
Tahun 2016 tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan 
Non Pegawai Negeri Sipil di lingkungan Universitas Diponegoro; 

  10.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 11 Tahun 2017 
tentang Pedoman Perhitungan Insentif Kinerja Wajib, Insentif 

Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap Universitas Diponegoro, Dan 
Beban Kerja Dosen; 

  11.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 2 Tahun 2019 

tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur-unsur di bawah Rektor 
Universitas Diponegoro sebagaimana diubah dengan Peraturan 

Rektor Universitas Diponegoro Nomor 16 Tahun 2020 tentang 
Perubahan Kedua Atas Peraturan Rektor Universitas Diponegoro 
Nomor 2 Tahun 2019 tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur-

unsur di bawah Rektor Universitas Diponegoro; 
  12.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 30 Tahun 2019 

tentang Standar Biaya Universitas Diponegoro Tahun Anggaran 

2020 sebagaimana diubah dengan Peraturan Rektor Universitas 
Diponegoro Nomor 24 Tahun 2020 tentang Perubahan Atas 

Peraturan Rektor Nomor 30 Tahun 2019 tentang Standar Biaya 
Universitas Diponegoro Tahun Anggaran 2020; 

  13.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 34 Tahun 2019 

tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan Universitas 
Diponegoro Tahun 2020 sebagaimana diubah terakhir kali 
dengan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 15 

Tahun 2020 tentang Perubahan Atas Peraturan Rektor Nomor 34 
Tahun 2019 tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan 

Universitas Diponegoro Tahun 2020; 
  14.  Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor: 05/ 

UN7.P/KP/2019 tentang Pemberhentian dan Pengangkatan 

Dekan Fakultas pada Universitas Diponegoro Periode Masa 
Jabatan Tahun 2019-2024. 

 

 
MEMUTUSKAN ... 



 
MEMUTUSKAN : 

 

Menetapkan : KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN 
PENGUJI DALAM KEGIATAN TESIS PADA PROGRAM STUDI 

MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 
KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN 

SEPTEMBER - OKTOBER 2020. 
 

KESATU : Mengangkat Pembimbing dan Penguji dalam Kegiatan Tesis 

pada Program Studi Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi 
Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan 
September - Oktober 2020, dengan susunan personalia seperti 

yang tersebut dalam lampiran keputusan ini; 

 

KEDUA : Mengangkat Pembimbing Tesis dengan susunan personalia 
sebagaimana tersebut dalam lampiran I Surat Keputusan ini; 
 

KETIGA : Mengangkat Penguji Ujian Proposal Tesis dengan susunan 
personalia sebagaimana tersebut dalam lampiran II Surat 

Keputusan ini; 

KEEMPAT : Mengangkat Penguji Ujian Tesis dengan susunan personalia 
sebagaimana tersebut dalam lampiran III Surat Keputusan ini 

 
KELIMA : Memberikan honorarium kepada Pembimbing dan Penguji 

dosen ber –NIDK dan yang berasal dari Luar Undip, sebagai 

berikut : 
 

a. Pembimbing Ketua Tesis sebesar Rp. 1.250.000,- 
/mahasiswa lulus, maksimal 2 mahasiswa/prodi/ semester. 

b. Pembimbing Anggota Tesis sebesar Rp. 1.000.000,- / 

mahasiswa lulus, maksimal ketua ditambah dengan 
anggota 3 mahasiswa/prodi/semester. 

c. Penguji Ujian Proposal Tesis sebesar Rp. 100.000,- / 
mahasiswa lulus, maksimal 6 mahasiswa/semester. 

d. Penguji Ujian Tesis sebesar Rp. 250.000,- / mahasiswa 

lulus, maksimal 6 mahasiswa/semester; 
 

KEENAM : Kepada Pembimbing dan Penguji yang berasal dari Undip 

diberikan penghargaan insentif sesuai dengan Peraturan Rektor 
Nomor 11 Tahun 2017 tentang Pedoman Perhitungan Insentif 

Kinerja Wajib, Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap 
Universitas Diponegoro, dan Beban Kerja Dosen; 

 

KETUJUH : Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 
keputusan ini dibebankan pada Alokasi RKAT Dana selain 
APBN Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas 

Diponegoro Tahun Anggaran 2020. 
 

 
 
 

 
KEDELAPAN … 

 



KEDELAPAN : Keputusan ini berlaku sejak tanggal 1 September 2020 sampai 
dengan 30 November 2020. 

 

 
Ditetapkan di Semarang 
Pada tanggal, 13 November 2020                     

 
DEKAN, 
 

Ttd 
 
 

Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 
NIP 196607201995121001

Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 

 
 
 

Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 

SALINAN disampaikan kepada: 

1. Para Wakil Dekan FK Undip; 
2. Ketua Departemen Ilmu Gizi FK Undip; 

3. Kaprodi. Magister Ilmu Gizi FK Undip; 
4. Kasubbag. Akademik FK Undip; 
5. Kasubbag. Keu. & Kepeg. FK Undip; 

6. Yang bersangkutan. 



LAMPIRAN I : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN  

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR   

TANGGAL 
TENTANG  

: 379/UN7.5.4.2/HK/2020 

: 13 November 2020 
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM 

KEGIATAN TESIS PADA PROGRAM STUDI MAGISTER 
ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 
KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE 

BULAN SEPTEMBER - OKTOBER 2020 
 

A. SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI DOSEN PERJANJIAN KERJA BER-NIDK UNDIP 
 

No Nama Pembimbing Gol 

Pembimbing  
Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Ketua Pendamping 

1 Dr. dr. Mexitalia Setiawati 
E.M, Sp.A (K) 
NIP 196702271995092001 
NIDK 8835970018 

Pembina 
Gol. IVa 
pada RSUP 
Dr. Kariadi 
Semarang 

 1 Hersanti 
Sulistyaningrum, S.Gz 

22030118410017 

8 
September 
2020 

Pengaruh pemberian minyak ikan patin 
(Pangasius hipoptalmus) terhadap 
kanker feritin dan Soluble Transferin 
Receptor (sTfR) 

2 Dr. dr. Retnaningsih, 

Sp.S(K)-KIC 

NIP 196201031987112001 

NIDN 8895580018 

Pembina 

Utama 

Madya Gol. 

IVd pada 

RSUP Dr. 

Kariadi 

Semarang 

1  Stephani Nesya 
Renamastika, S.Gz 

22030118410013 

3 
September 
2020 

Pengaruh penambahan protein, 
fosfatidilkolin, fosfatidilserin dan inulin 
terhadap kadar S100B dan keluaran 
klinis neurologis penderita stroke 
iskemik akut di RSUP Dr. Kariadi 
Semarang 

 

B. SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI LUAR FAKULTAS KEDOKTERAN UNDIP 
 

No Nama Pembimbing Gol 

Pembimbing  
Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Ketua Pendamping 

1 Annastasia Ediati, S.Psi, 

MSc, PhD 

IIIc pada 

Fak. 

 1 Trixie Leunupun, SKM 6 Oktober Perbedaan pola makan dan 
perkembangan pada Balita stunting 



No Nama Pembimbing Gol 

Pembimbing  
Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Ketua Pendamping 

NIP 197309131999032002 Psikologi 

UNDIP 

22030117410025 2020 dan tidak stunting di Kecamatan Teon 
Nila Serua (TNS) Kabupaten Maluku 
Tengah 

2 Dr. dr. Apoina Kartini, 

M.Kes 

NIP 196604171991032002 

IVa pada 

FKM 

UNDIP 

1  Habibah Abidin, S.Pi 

22030117410013 

8 Oktober 
2020 

Pengaruh model kolaboratif terhadap 
pengetahuan, sikap, etika diri dan 
keterampilan kader dalam konseling 
tentang pemberian makanan 

pendamping ASI (MP-ASI). Studi di 
Kecamatan Lembang Kab. Bandung 
Barat 

    1 Eka Putri 
Rahmadhani, S.Gz 

22030118410031 

2 Oktober 
2020 

Perbedaan kadar kolesterol dan 
trigliserid sebelum dan sesudah 
pemberian whey protein. Studi pada 
tenaga kerja lapangan PT. Bukit Asam 
Tbk. Unit Pelabuhan Tarahan Lampung 
dan PT. Perkebunan Nusantara VII Unit 
Usaha Way Berulu 

3 Dr. Ir. Fronthea 

Swastawati, M.Sc 

IVb pada 
FPIK 
UNDIP 

1  Hersanti 
Sulistyaningrum, S.Gz 

22030118410017 

8 
September 
2020 

Pengaruh pemberian minyak ikan patin 
(Pangasius hipoptalmus) terhadap 
kanker feritin dan Soluble Transferin 
Receptor (sTfR) 

 
 

C. SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI DALAM FAKULTAS KEDOKTERAN UNDIP  
 

No Nama Pembimbing Gol 

Pembimbing  

Nama Mahasiswa / NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Utama Anggota 

1 Dra. Ani Margawati, M.Kes, PhD 

NIP 196505251993032001 

IIId 

 

2  Eka Putri Rahmadhani, 
S.Gz 

22030118410031 

2 Oktober 
2020 

Perbedaan kadar kolesterol dan 
trigliserid sebelum dan sesudah 
pemberian whey protein. Studi pada 
tenaga kerja lapangan PT. Bukit Asam 
Tbk. Unit Pelabuhan Tarahan Lampung 
dan PT. Perkebunan Nusantara VII Unit 



No Nama Pembimbing Gol 

Pembimbing  

Nama Mahasiswa / NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Utama Anggota 

Usaha Way Berulu 

     Trixie Leunupun, SKM 

22030117410025 

6 Oktober 
2020 

Perbedaan pola makan dan 
perkembangan pada Balita stunting 
dan tidak stunting di Kecamatan Teon 
Nila Serua (TNS) Kabupaten Maluku 
Tengah 

    1 Habibah Abidin, S.Pi 

22030117410013 

8 Oktober 
2020 

Pengaruh model kolaboratif terhadap 
pengetahuan, sikap, etika diri dan 
keterampilan kader dalam konseling 
tentang pemberian makanan 
pendamping ASI (MP-ASI). Studi di 
Kecamatan Lembang Kab. Bandung 
Barat 

2 dr. Endang Mahati, M.Sc, PhD  
NIP 198310032008122003 

IIIb  1 Stephani Nesya 
Renamastika, S.Gz 

22030118410013 

3 
September 
2020 

Pengaruh penambahan protein, 
fosfatidilkolin, fosfatidilserin dan inulin 
terhadap kadar S100B dan keluaran 
klinis neurologis penderita stroke 
iskemik akut di RSUP Dr. Kariadi 
Semarang 

 
 

Semarang, 13 November 2020 

 
DEKAN, 
 

Ttd 
 

 

Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 
NIP 196607201995121001 

 
 
 

 
 

Salinan sesuai dengan aslinya, 

Kepala Bagian Tata Usaha 
 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 



LAMPIRAN II : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN  

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR   

TANGGAL 
TENTANG  

: 379/UN7.5.4.2/HK/2020 

: 13 November 2020 
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM 

KEGIATAN TESIS PADA PROGRAM STUDI MAGISTER 
ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 
KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE 

BULAN SEPTEMBER - OKTOBER 2020 
 

A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS DARI DARI LUAR UNDIP 
 

No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

1 Dr. Mirza Hapsari Sakti Titis 
Penggalih, S.Gz, RD, MPH 
NPU : 111198106201109201 
 

IIIc/ Lektor 
Kepala pada 
Universitas 
Gajah Mada 

2 Kurnia Maratus 
Solichah, S.Gz 

22030119410011 

26 Oktober 
2020 

Pengaruh suplementasi gula merah 
tebu terhadap kadar glukosa darah dan 
glikogen otot tikus sprague dawney 
dengan perlakuan olahraga renang 

    Ameliora Dwi Astani, 
S.Gz 

22030119410006 

26 Oktober 
2020 

Pengaruh suplementasi gula merah 
tebu terhadap kadar laktat darah dan 
kadar glikogen hati tikus sprague 
dawney dengan perlakuan olahraga 
renang 

2 Prof. dr. S. Fatimah Muis, MSc, 
Sp.GK 

Pensiunan Gol. 
IVe 

1 Welresna Juliatri Putri 
Rupiasa, S.Gz 

22030119410016 

25 
September 

2020 

Pengaruh pemberian tepung daun kelor 
(Moringa oleifera) terhadap status 

inflamasi dan profil lipid tikus (Rattus 
novergicus galur wistar) dislipidemia 

 

 
 
 

 
 
 

 



B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS DARI DOSEN PERJANJIAN KERJA BER-NIDK UNDIP 
 

 

No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

1 Dr. dr. Kusmiyati Tjahjono,  
M.Kes 
NIDK 8808401019 

Pensiunan Gol. 
IVa  

2 Welresna Juliatri Putri 
Rupiasa, S.Gz 

22030119410016 

25 
September 
2020 

Pengaruh pemberian tepung daun kelor 
(Moringa oleifera) terhadap status 
inflamasi dan profil lipid tikus (Rattus 
novergicus galur wistar) dislipidemia 

    Lara Ayu Lestari, S.Gz 

22030119410022 

5 Oktober 
2020 

Pengaruh pemberian tepung ulat sagu 
(Rhyinchhorus ferrigincus) terhadap 
kadar Insulin-like Growth Factor I (IGF-I) 
dan kadar Malondialdehid (MDA) pada 
tikus strai Wistar model Kekurangan 
Energi Protein (KEP) 

2 Dr. dr. Muchlis AU Sofro, Sp.PD-
KPTI, FINASIM 
NIP 196303191989031004 
NIDK 8824280018 

Pembina Tk. I 
Gol. IVb pada 
RSUP Dr. 
Kariadi 
Semarang 

1 Aleda Florince Oyay, 
S.Gz 

22030119410031 

27 Oktober 
2020 

Pengaruh pemberian tepung ulat sagu 
(Rhynchhorus feirugineus) terhadap 
kadar albumin dan kadar hemoglobin 
pada tikus wistar strain model 
kekurangan energi protein (KEP) 

3 Prof. dr. HM. Sulchan, 
M.Sc.,DANutr.,Sp.GK.(K) 
NIDK 8889323419 

Pensiunan Gol. 
IVe 

1 Lara Ayu Lestari, S.Gz 

22030119410022 

5 Oktober 
2020 

Pengaruh pemberian tepung ulat sagu 
(Rhyinchhorus ferrigincus) terhadap 
kadar Insulin-like Growth Factor I (IGF-I) 
dan kadar Malondialdehid (MDA) pada 
tikus strai Wistar model Kekurangan 
Energi Protein (KEP) 

 
 

C. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS DARI LUAR FAKULTAS KEDOKTERAN UNDIP  
 

No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

1 Ahmad Ni’matullah Al-Baarri, SP., 
MP, PhD  
NIP 197406012001121002 

IIIa pada Fak. 
Peternakan dan 
Pertanian 

3 Qurrota Ayun Febrina 
T, SKM 

22030119410013 

30 
September 
2020 

Efektifitas pemberian beras analog dari 
tepung MOCAF (Modified Cassava Flour) 
dan rumput laut (Eucheuma cottonii) 
terhadap penurunan berat badan, profil 
lipid dan jumlah mikrobiota usus pada 
tikus obesitas 



No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

    Efina Amanda, S,Gz 

22030119410033 

21 Oktober 
2020 

Pengaruh pemberian biskuit biji bunga 
matahari terhadap kadar trigliserida 
dan Hs-CRP pada tikus wistar diinduksi 
streptozotocin 

    Emilia Arum Pratiwi, 
S.Gz 

22030119410029 

21 Oktober 
2020 

Pengaruh pemberian biskuit biji bunga 
matahari terhadap kadar glukosa darah 
puasa dan kapasitas antioksidan total 
(Vitamin E) pada tikus wistar diinduksi 
streptozotocin 

2 Prof. Ir. Anang Moh Legowo, M.Sc, 

PhD 

NIP 196004171986091001 

IVd pada 

Fakultas 

Peternakan dan 

Pertania UNDIP 

1 Lara Ayu Lestari, S.Gz 

22030119410022 

5 Oktober 
2020 

Pengaruh pemberian tepung ulat sagu 
(Rhyinchhorus ferrigincus) terhadap 
kadar Insulin-like Growth Factor I (IGF-I) 
dan kadar Malondialdehid (MDA) pada 
tikus strai Wistar model Kekurangan 
Energi Protein (KEP) 

3 Dr. Suroto, M.Pd IIIc pada FKM 
UNDIP 

1 Kurnia Maratus 
Solichah, S.Gz 

22030119410011 

26 Oktober 
2020 

Pengaruh suplementasi gula merah 
tebu terhadap kadar glukosa darah dan 
glikogen otot tikus sprague dawney 
dengan perlakuan olahraga renang 

   2 Ameliora Dwi Astani, 
S.Gz 

22030119410006 

26 Oktober 
2020 

Pengaruh suplementasi gula merah 
tebu terhadap kadar laktat darah dan 
kadar glikogen hati tikus sprague 
dawney dengan perlakuan olahraga 
renang 

 
 

D. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS DARI DALAM FAKULTAS KEDOKTERAN UNDIP 
 

No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

1 dr. Achmad Zulfa Juniarto, 

M.Si.Med, Sp.And, PhD 

NIP 197006081997021001 

IIId 3 Lara Ayu Lestari, S.Gz 

22030119410022 

5 Oktober 
2020 

Pengaruh pemberian tepung ulat sagu 
(Rhyinchhorus ferrigincus) terhadap kadar 
Insulin-like Growth Factor I (IGF-I) dan kadar 
Malondialdehid (MDA) pada tikus strai Wistar 



No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

model Kekurangan Energi Protein (KEP) 

    Efina Amanda, S,Gz 

22030119410033 

21 Oktober 
2020 

Pengaruh pemberian biskuit biji bunga 
matahari terhadap kadar trigliserida dan Hs-
CRP pada tikus wistar diinduksi 
streptozotocin 

    Emilia Arum Pratiwi, 
S.Gz 

22030119410029 

21 Oktober 
2020 

Pengaruh pemberian biskuit biji bunga 
matahari terhadap kadar glukosa darah 
puasa dan kapasitas antioksidan total 
(Vitamin E) pada tikus wistar diinduksi 
streptozotocin 

2 Ahmad Syauqy, S.Gz, MPH, PhD 

NIP 198503152014041000 

IIIb 1 Welresna Juliatri Putri 
Rupiasa, S.Gz 

22030119410016 

25 
September 
2020 

Pengaruh pemberian tepung daun kelor 
(Moringa oleifera) terhadap status inflamasi 
dan profil lipid tikus (Rattus novergicus galur 
wistar) dislipidemia 

3 Dr. Diana Nur Afifah, STP, M.Si 
NIP 198007312008012011 

IIId 4 Qurrota Ayun Febrina 
T, SKM 

22030119410013 

30 
September 
2020 

Efektifitas pemberian beras analog dari 
tepung MOCAF (Modified Cassava Flour) dan 
rumput laut (Eucheuma cottonii) terhadap 
penurunan berat badan, profil lipid dan 
jumlah mikrobiota usus pada tikus obesitas 

    Efina Amanda, S,Gz 

22030119410033 

21 Oktober 
2020 

Pengaruh pemberian biskuit biji bunga 
matahari terhadap kadar trigliserida dan Hs-
CRP pada tikus wistar diinduksi 
streptozotocin 

    Emilia Arum Pratiwi, 
S.Gz 

22030119410029 

21 Oktober 
2020 

Pengaruh pemberian biskuit biji bunga 
matahari terhadap kadar glukosa darah 
puasa dan kapasitas antioksidan total 
(Vitamin E) pada tikus wistar diinduksi 
streptozotocin 

    Aleda Florince Oyay, 
S.Gz 

22030119410031 

27 Oktober 
2020 

Pengaruh pemberian tepung ulat sagu 
(Rhynchhorus feirugineus) terhadap kadar 
albumin dan kadar hemoglobin pada tikus 
wistar strain model kekurangan energi 
protein (KEP) 



No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

4 dr. Endang Mahati, M.Sc, PhD 
NIP 198310032008122003 

IIIb 1 Qurrota Ayun Febrina 
T, SKM 

22030119410013 

30 
September 
2020 

Efektifitas pemberian beras analog dari 
tepung MOCAF (Modified Cassava Flour) dan 
rumput laut (Eucheuma cottonii) terhadap 
penurunan berat badan, profil lipid dan 
jumlah mikrobiota usus pada tikus obesitas 

5 dr. Endang Sri Lestari, PhD 
NIP 196610161997022001 
 
 

IIId 1 Qurrota Ayun Febrina 
T, SKM 

22030119410013 

30 
September 
2020 

Efektifitas pemberian beras analog dari 
tepung MOCAF (Modified Cassava Flour) dan 
rumput laut (Eucheuma cottonii) terhadap 

penurunan berat badan, profil lipid dan 
jumlah mikrobiota usus pada tikus obesitas 

6 Dr. Etika Ratna Noer, S.Gz.,M.Si 
NIP 198011302010122001 

IIIc 2 Kurnia Maratus 
Solichah, S.Gz 

22030119410011 

26 Oktober 
2020 

Pengaruh suplementasi gula merah tebu 
terhadap kadar glukosa darah dan glikogen 
otot tikus sprague dawney dengan perlakuan 
olahraga renang 

    Ameliora Dwi Astani, 
S.Gz 

22030119410006 

26 Oktober 
2020 

Pengaruh suplementasi gula merah tebu 
terhadap kadar laktat darah dan kadar 
glikogen hati tikus sprague dawney dengan 
perlakuan olahraga renang 

7 Gemala Anjani, SP, M.Si, PhD 
NIP 198006182003122001 

IIIc 4 Welresna Juliatri Putri 
Rupiasa, S.Gz 

22030119410016 

25 
September 
2020 

Pengaruh pemberian tepung daun kelor 
(Moringa oleifera) terhadap status inflamasi 
dan profil lipid tikus (Rattus novergicus galur 
wistar) dislipidemia 

    Kurnia Maratus 
Solichah, S.Gz 

22030119410011 

26 Oktober 
2020 

Pengaruh suplementasi gula merah tebu 
terhadap kadar glukosa darah dan glikogen 
otot tikus sprague dawney dengan perlakuan 
olahraga renang 

    Ameliora Dwi Astani, 
S.Gz 

22030119410006 

26 Oktober 
2020 

Pengaruh suplementasi gula merah tebu 
terhadap kadar laktat darah dan kadar 
glikogen hati tikus sprague dawney dengan 
perlakuan olahraga renang 

    Aleda Florince Oyay, 
S.Gz 

22030119410031 

27 Oktober 
2020 

Pengaruh pemberian tepung ulat sagu 
(Rhynchhorus feirugineus) terhadap kadar 
albumin dan kadar hemoglobin pada tikus 
wistar strain model kekurangan energi 
protein (KEP) 



No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

8 
 

dr. Muflihatul Muniroh, MSi.Med, 
PhD 
NIP 198302182009122004 

IIIc 2 Efina Amanda, S,Gz 

22030119410033 

21 Oktober 
2020 

Pengaruh pemberian biskuit biji bunga 
matahari terhadap kadar trigliserida dan Hs-
CRP pada tikus wistar diinduksi 
streptozotocin 

    Emilia Arum Pratiwi, 
S.Gz 

22030119410029 

21 Oktober 
2020 

Pengaruh pemberian biskuit biji bunga 
matahari terhadap kadar glukosa darah 
puasa dan kapasitas antioksidan total 
(Vitamin E) pada tikus wistar diinduksi 
streptozotocin 

    Aleda Florince Oyay, 
S.Gz 

22030119410031 

27 Oktober 
2020 

Pengaruh pemberian tepung ulat sagu 
(Rhynchhorus feirugineus) terhadap kadar 
albumin dan kadar hemoglobin pada tikus 
wistar strain model kekurangan energi 
protein (KEP) 

 

 
 

 

Semarang, 13 November 2020 
 

DEKAN, 
 

Ttd 
 
 

Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 
NIP 196607201995121001 

  

Salinan sesuai dengan aslinya, 

Kepala Bagian Tata Usaha 
 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 



LAMPIRAN III : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN  

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR   

TANGGAL 
TENTANG  

: 379/UN7.5.4.2/HK/2020 

: 13 November 2020 
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM 

KEGIATAN TESIS PADA PROGRAM STUDI MAGISTER 
ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 
KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE 

BULAN SEPTEMBER - OKTOBER 2020 
 

A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI LUAR UNDIP 
 

No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

1 Dr. Ali Rosidi, SKM, M.Si 
NIDN 0602036501 

IIIc pada 
Fakultas Ilmu 
Keperawatan 
dan Kesehatan 
UNIMUS 
Semarang 

1 Eka Putri 
Rahmadhani, S.Gz 

22030118410031 

2 Oktober 
2020 

Perbedaan kadar kolesterol dan 
trigliserid sebelum dan sesudah 
pemberian whey protein. Studi pada 
tenaga kerja lapangan PT. Bukit Asam 
Tbk. Unit Pelabuhan Tarahan Lampung 
dan PT. Perkebunan Nusantara VII Unit 
Usaha Way Berulu 

 
B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI DOSEN PERJANJIAN KERJA BER-NIDK UNDIP 

 

No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

1 Dr. dr. Mexitalia Setiawati E.M, 
Sp.A (K) 
NIP 196702271995092001 
NIDK 8835970018 

Pembina Gol. 
IVa pada RSUP 
Dr. Kariadi 
Semarang 

2 Hersanti 
Sulistyaningrum, S.Gz 

22030118410017 

8 September 
2020 

Pengaruh pemberian minyak ikan patin 
(Pangasius hipoptalmus) terhadap 
kanker feritin dan Soluble Transferin 
Receptor (sTfR) 

    Trixie Leunupun, SKM 

22030117410025 

6 Oktober 
2020 

Perbedaan pola makan dan 
perkembangan pada Balita stunting dan 
tidak stunting di Kecamatan Teon Nila 
Serua (TNS) Kabupaten Maluku Tengah 



No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

2 Prof. dr. HM. Sulchan, 
M.Sc.,DANutr.,Sp.GK.(K) 
NIDK 8889323419 

Pensiunan Gol. 
IVe 

1 Trixie Leunupun, SKM 

22030117410025 

6 Oktober 
2020 

Perbedaan pola makan dan 
perkembangan pada Balita stunting dan 
tidak stunting di Kecamatan Teon Nila 
Serua (TNS) Kabupaten Maluku Tengah 

3 Dr. dr. Retnaningsih, Sp.S(K)-KIC 

NIP 196201031987112001 

NIDN 8895580018 

Pembina 

Utama Madya 

Gol. IVd pada 

RSUP Dr. 

Kariadi 

Semarang 

1 Stephani Nesya 
Renamastika, S.Gz 

22030118410013 

3 September 
2020 

Pengaruh penambahan protein, 
fosfatidilkolin, fosfatidilserin dan inulin 
terhadap kadar S100B dan keluaran 
klinis neurologis penderita stroke 
iskemik akut di RSUP Dr. Kariadi 
Semarang 

 

C. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI LUAR FAKULTAS KEDOKTERAN UNDIP 
 

 

No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

1 Annastasia Ediati, S.Psi, MSc, 

PhD 

NIP 197309131999032002 

IIIc pada Fak. 

Psikologi 

UNDIP 

1 Trixie Leunupun, SKM 

22030117410025 

6 Oktober 
2020 

Perbedaan pola makan dan 
perkembangan pada Balita stunting dan 
tidak stunting di Kecamatan Teon Nila 
Serua (TNS) Kabupaten Maluku Tengah 

2 Dr. dr. Apoina Kartini, M.Kes 

NIP 196604171991032002 

IVa pada FKM 

UNDIP 

2 Eka Putri 
Rahmadhani, S.Gz 

22030118410031 

2 Oktober 
2020 

Perbedaan kadar kolesterol dan 
trigliserid sebelum dan sesudah 
pemberian whey protein. Studi pada 
tenaga kerja lapangan PT. Bukit Asam 

Tbk. Unit Pelabuhan Tarahan Lampung 
dan PT. Perkebunan Nusantara VII Unit 
Usaha Way Berulu 

    Habibah Abidin, S.Pi 

22030117410013 

8 Oktober 
2020 

Pengaruh model kolaboratif terhadap 
pengetahuan, sikap, etika diri dan 
keterampilan kader dalam konseling 
tentang pemberian makanan 
pendamping ASI (MP-ASI). Studi di 
Kecamatan Lembang Kab. Bandung 
Barat 



No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

3 Dr. dr. Bagoes Widjanarko, MPH 

NIP 196211021991031002 

 

IVc pada FKM 

UNDIP 

 Habibah Abidin, S.Pi 

22030117410013 

8 Oktober 
2020 

Pengaruh model kolaboratif terhadap 
pengetahuan, sikap, etika diri dan 
keterampilan kader dalam konseling 
tentang pemberian makanan 
pendamping ASI (MP-ASI). Studi di 
Kecamatan Lembang Kab. Bandung 
Barat 

4 Dr. Ir. Fronthea Swastawati, M.Sc IVb pada FPIK 
UNDIP 

1 Hersanti 
Sulistyaningrum, S.Gz 

22030118410017 

8 September 
2020 

Pengaruh pemberian minyak ikan patin 
(Pangasius hipoptalmus) terhadap 
kanker feritin dan Soluble Transferin 
Receptor (sTfR) 

5 dr. Martha I. Kartasurya, 

MSc,PhD 

IVa pada FKM 

UNDIP 

1 Habibah Abidin, S.Pi 

22030117410013 

8 Oktober 
2020 

Pengaruh model kolaboratif terhadap 
pengetahuan, sikap, etika diri dan 
keterampilan kader dalam konseling 
tentang pemberian makanan 
pendamping ASI (MP-ASI). Studi di 
Kecamatan Lembang Kab. Bandung 
Barat 

6 Prof. Ir. Tri Winarni Agustini, MSc, 
PhD 
NIP 196508211990012001 

Guru Besar Gol 
IVc pada FPIK 
UNDIP 

1 Hersanti 
Sulistyaningrum, S.Gz 

22030118410017 

8 September 
2020 

Pengaruh pemberian minyak ikan patin 
(Pangasius hipoptalmus) terhadap 
kanker feritin dan Soluble Transferin 
Receptor (sTfR) 

 
 

D. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI DALAM FAKULTAS KEDOKTERAN UNDIP  
 

No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / NIM Tgl Ujian Tesis Judul  Tesis 

1 Dra. Ani Margawati, M.Kes, 

PhD 

NIP 196505251993032001 

IIId 

 

3 Eka Putri Rahmadhani, 
S.Gz 

22030118410031 

2 Oktober 
2020 

Perbedaan kadar kolesterol dan 
trigliserid sebelum dan sesudah 
pemberian whey protein. Studi pada 
tenaga kerja lapangan PT. Bukit Asam 
Tbk. Unit Pelabuhan Tarahan Lampung 
dan PT. Perkebunan Nusantara VII Unit 
Usaha Way Berulu 



No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / NIM Tgl Ujian Tesis Judul  Tesis 

    Trixie Leunupun, SKM 

22030117410025 

6 Oktober 
2020 

Perbedaan pola makan dan 
perkembangan pada Balita stunting dan 
tidak stunting di Kecamatan Teon Nila 
Serua (TNS) Kabupaten Maluku Tengah 

    Habibah Abidin, S.Pi 

22030117410013 

8 Oktober 
2020 

Pengaruh model kolaboratif terhadap 
pengetahuan, sikap, etika diri dan 
keterampilan kader dalam konseling 
tentang pemberian makanan 
pendamping ASI (MP-ASI). Studi di 
Kecamatan Lembang Kab. Bandung 
Barat 

2 dr. Endang Mahati, M.Sc, PhD 
NIP 198310032008122003 

IIIb 1 Stephani Nesya 
Renamastika, S.Gz 

22030118410013 

3 September 
2020 

Pengaruh penambahan protein, 
fosfatidilkolin, fosfatidilserin dan inulin 
terhadap kadar S100B dan keluaran 
klinis neurologis penderita stroke 
iskemik akut di RSUP Dr. Kariadi 
Semarang 

3 Dr. Etika Ratna Noer, 
S.Gz.,M.Si 
NIP 198011302010122001 

IIIc 2 Hersanti Sulistyaningrum, 
S.Gz 

22030118410017 

8 September 
2020 

Pengaruh pemberian minyak ikan patin 
(Pangasius hipoptalmus) terhadap 
kanker feritin dan Soluble Transferin 
Receptor (sTfR) 

    Eka Putri Rahmadhani, 
S.Gz 

22030118410031 

2 Oktober 
2020 

Perbedaan kadar kolesterol dan 
trigliserid sebelum dan sesudah 
pemberian whey protein. Studi pada 
tenaga kerja lapangan PT. Bukit Asam 
Tbk. Unit Pelabuhan Tarahan Lampung 
dan PT. Perkebunan Nusantara VII Unit 
Usaha Way Berulu 

5 Gemala Anjani, SP, M.Si, PhD 
NIP 198006182003122001 

IIIc 1 Stephani Nesya 
Renamastika, S.Gz 

22030118410013 

3 September 
2020 

Pengaruh penambahan protein, 
fosfatidilkolin, fosfatidilserin dan inulin 
terhadap kadar S100B dan keluaran 
klinis neurologis penderita stroke 
iskemik akut di RSUP Dr. Kariadi 
Semarang 



No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / NIM Tgl Ujian Tesis Judul  Tesis 

6 dr. Nani Maharani, M.Si.Med, 

PhD 

NIP 198111122008122003 

IIIc 1 Stephani Nesya 
Renamastika, S.Gz 

22030118410013 

3 September 
2020 

Pengaruh penambahan protein, 
fosfatidilkolin, fosfatidilserin dan inulin 
terhadap kadar S100B dan keluaran 
klinis neurologis penderita stroke 
iskemik akut di RSUP Dr. Kariadi 
Semarang 

 
 

 
Semarang, 13 November 2020 

 
DEKAN, 
 

Ttd 
 
 

Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 

NIP 196607201995121001 

Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 
 

 
 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 


